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� 知 � に な っ て も � � し て 暮 ら せ る 地 域 に

日時：令和6年3月22日（金）
時間：10時から13時
場所：老人福祉センタ－福寿園

オレンジＤＡＹ

ク レ ー プ 販 売
b a n a n a 　 a p e

湯 澤 珈 琲

コ ー ヒ ー の 販 売

障 が い 者 施 設
物 品 販 売

1 0 ： 0 5 ～ 介 護 予 防 体 操

焼 き そ ば ・ い も フ ラ イ
パ ン ・ 焼 き 菓 子 等 の 販 売

1 1 ： 4 0 ～ 脳 ト レ で い つ ま で も 元 気 ！

介 護 相 談 コ ー ナ ー と
体 組 成 計 な ど の

健 康 チ ェ ッ ク コ ー ナ ー
が あ り ま す ！

主 　 催 ： 吹 上 地 域 ネ ッ ト ワ ー ク 会 議
問 合 せ ： 吹 上 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 　
　 　 　 　 平 日 8 : 3 0 〜 1 7 : 1 5 ( 土 日 祝 日 除 く )

演 奏 ： ギ タ ー ク ラ ブ 花

お 申 し 込 み 不 要
ど な た で も 参 加 O K ！

当 日 は 　 　 　 　 　 　 　
ポ イ ン ト カ ー ド を お 持 ち の 方 は ご 持 参 く だ さ い

３ ０ ０ 円

演 者 ： 田 村 節 子 氏

　 電 話 ： 0 2 8 2 - 3 1 - 1 0 0 2

1 0 ： 3 5 ～ ギ タ ー コ ン サ ー ト
　 　 　 　 　 昭 和 歌 謡 を 歌 お う ♪

（９時３０分受付開始）

講 師 ： ま す ま す 元 気 サ ポ ー タ ー

入 館料無料

1 2 ： 3 0 ～ 認 知 症 ミ ニ 講 座 ＆
　 　 　 　 　 寸 劇 「 こ れ っ て 認 知 症 ？ 」　 　 演 者 ： 劇 団 吹 上 フ ァ ミ リ ー

第2回


